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Jak długo pracujemy na wielkanocny koszyczek? 
 

 

Od ponad pół roku w Polsce obserwujemy deflację. Oznacza to, że otrzymując 

takie samo wynagrodzenie jak rok wcześniej, możemy kupić więcej. Sprawdziliśmy 

więc, jak długo musimy pracować w tym roku na koszyczek wielkanocny. 

Wybraliśmy produkty, które zazwyczaj umieszcza się w świątecznym koszyczku. 

Dodaliśmy też składniki potrzebne do upieczenia babki wielkanocnej.  

 

Polak, który otrzymuje minimalne wynagrodzenie – 1 750 PLN brutto (1 286 PLN 

netto), aby zakupić wszystkie produkty, które znajdują się w koszyczku, musi 

przepracować 10 h i 19 min. To ponad jeden dzień pracy. Znacznie krócej musi 

pracować osoba, która otrzymuje średnie wynagrodzenie w gospodarce narodowej 

(2 703 PLN netto). W 4 h i 55 min zarobi na wybrane artykuły.  
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Tabela 1. Jak długo musi pracować na koszyczek osoba, 

 która otrzymuje minimalne lub średnie wynagrodzenie* 

 

produkt w koszyczku 
średnia cena 

w PLN 

Jak długo musi 
pracować na 

koszyczek osoba 
otrzymująca 
minimalne 

wynagrodzenie 

Jak długo musi 
pracować na 

koszyczek 
osoba 

otrzymująca 
średnie 

wynagrodzenie 
w gospodarce 

narodowej 
w 2014 roku 

szynka wieprzowa gotowana 

- za 1kg 
24,34 

1
0

 h
 1

9
 m

in
 

4
 h

 5
5

 m
in

 

kiełbasa wędzona - za 1kg 15,58 

ser twarogowy półtłusty - za 
1kg 

13,39 

cytryny - za 1 kg 5,74 

jaja kurze świeże - za 10 szt. 5,20 

masło świeże o zawartości 
tłuszczu ok. 82,5% - za 200 g 

4,35 

czekolada mleczna - za 100g 3,61 

mąka pszenna - za 1kg 2,45 

cukier biały kryształ - za 1kg 2,04 

czekolada mleczna - za 100g 3,61 

wartość koszyka 78,91 

Źródło: Opracowanie własne Sedlak & Sedlak na podstawie GUS 
*ceny produktów ze stycznia 2015 roku na podstawie GUS 
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W wielkanocnym koszyczku nie mogło zabraknąć jajka. Przeciętna cena 10 sztuk to 

5,20 PLN. Osoba otrzymująca minimalne wynagrodzenie musi przepracować 41 

minut aby kupić jajka. Otrzymujący przeciętne wynagrodzenie na ten sam zakup 

pracują zaledwie 20 minut. Najdroższa w zestawieniu jest szynka wieprzowa, której 

kilogram kosztuje 24,34 PLN. Pracownik, który zarabia minimum krajowe, musi 

przepracować ponad 3 godziny, aby pozwolić sobie na zakup szynki.  

 

Wykres 1. Jak długo musi pracować na poszczególne produkty  

w koszyczku osoba, która otrzymuje minimalne lub średnie wynagrodzenie 

 
Źródło: Opracowanie własne Sedlak & Sedlak na podstawie GUS 

 

 

W niewiele ponad 3 h na koszyk wielkanocny zarobi programista .NET. Wynika to z 

jego ponadprzeciętnych zarobków – 4 247 PLN netto miesięcznie. Ponad 
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dwukrotnie dłużej na te same dobra musi pracować tokarz, którego przeciętne 

wynagrodzenie wynosi 1 948 PLN netto. Najniższe wynagrodzenie w zestawieniu 

otrzymuje telemarketer, około 2 000 PLN brutto (1 460 PLN netto). Pracujący w tym 

zawodzie muszą przepracować 9 h 5 min, żeby zarobić na artykuły wielkanocne.  

 

Wykres 2. Jak długo muszą pracować na poszczególne produkty  
w koszyczku osoby zatrudnione na poszczególnych stanowiskach 

 

 
Źródło: Opracowanie własne Sedlak & Sedlak na podstawie GUS  

i Ogólnopolskiego Badania Wynagrodzeń (OBW) przeprowadzonego w 2014 roku 

 
Ewelina Jurczak 
wynagrodzenia.pl 
 

Ile powinieneś zarabiać? Weź udział w Ogólnopolskim Badaniu Wynagrodzeń i 

porównaj swoje zarobki z innymi. 

 

 

 

Sedlak & Sedlak wyraża zgodę na publikację niniejszego opracowania pod warunkiem 
powołania się na źródło: wynagrodzenia.pl oraz zamieszczenie pod artykułem aktywnego 
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czas jaki muszą przepracować aby zarobić na koszyk świąteczny

http://www.wynagrodzenia.pl/obw.php/p.118
http://www.wynagrodzenia.pl/obw.php/p.118
http://www.wynagrodzenia.pl/
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linku do strony Ogólnopolskiego Badania Wynagrodzeń 2014 
(http://wynagrodzenia.pl/obw.php) czcionką nie mniejszą niż czcionka użyta w publikacji.  

http://wynagrodzenia.pl/obw.php

