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Pytania i dodatkowe informacje: 

Artur Szeremeta 

Specjalista ds. współpracy z mediami 

tel. 509 509 536 

media@sedlak.pl  

 

Płacowa Polska B? Ile zarabiają mieszkańcy 

wschodniej Polski 
 

Wschodnie województwa Polski rok po akcesji do Unii Europejskiej cechowały się 

najniższym PKB na mieszkańca w nowej UE. Dlatego region ten został objęty 

specjalnym dodatkowym wsparciem z Funduszy Europejskich. Czy po ponad 

dziesięciu latach wynagrodzenia mieszkańców „ściany wschodniej” zbliżyły się do 

pensji mieszkańców zachodniej części kraju? 

 

Polska Wschodnia swoim zasięgiem obejmuje pięć województw: warmińsko-

mazurskie, podlaskie, lubelskie, świętokrzyskie oraz podkarpackie. Z definicji Polski 

Wschodniej wynika, że kryterium przynależności do tego makroregionu nie jest 

wyłącznie kryterium geograficznym, ale również ekonomicznym. 
 

W 2014 roku mediana wynagrodzeń dla całej Polski wyniosła 4 150 PLN – wynika 

z Ogólnopolskiego Badania Wynagrodzeń przeprowadzonego przez Sedlak & Sedlak. 

Kwota ta była wyższa o 30% niż mediana wynagrodzeń pracowników z Polski 

Wschodniej.  
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Tabela 1. Wynagrodzenie całkowite brutto w Polsce Wschodniej 

i w pozostałych województwach (w PLN) 

 
próba 

10% 
zarabia 
poniżej 

25% 
zarabia 
poniżej 

mediana 
25% 

zarabia 
powyżej 

10% 
zarabia 
powyżej 

średnia 

Wschód 
Polski 

15 791 1 850 2 300 3 190 4 792 7 500 4 281 

pozostałe 
województwa 

95 250 2 150 2 950 4 350 7 100 12 000 6 140 

Ogólnopolskie Badanie Wynagrodzeń (OBW) przeprowadzone przez Sedlak & Sedlak w 2014 roku 

 

Najwyżej opłacanymi pracownikami regionu Polski Wschodniej byli zatrudnieni 

na Podlasiu. Mediana wynagrodzeń w tym województwie wynosiła 3 300 PLN. Ex 

aequo na ostatnim miejscu pod względem tego kryterium znalazły się województwa 

lubelskie, podlaskie oraz świętokrzyskie. Nie dziwi fakt, że w pozostałej części kraju 

na pierwszym miejscu pod względem wysokości wynagrodzenia uplasowało się 

województwo mazowieckie – 5 500 PLN. 

 

Schemat 1. Wynagrodzenie całkowite brutto w Polsce Wschodniej 

i w pozostałych województwach (w PLN) 
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Ogólnopolskie Badanie Wynagrodzeń (OBW) przeprowadzone przez Sedlak & Sedlak w 2014 roku 

 

Sylwia Radzięta 

Sedlak & Sedlak 

 

 

Ile powinieneś zarabiać? Weź udział w Ogólnopolskim Badaniu Wynagrodzeń i 

porównaj swoje zarobki z innymi. 
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Sedlak & Sedlak wyraża zgodę na publikację niniejszego opracowania pod warunkiem 
powołania się na źródło: wynagrodzenia.pl oraz zamieszczenie pod artykułem aktywnego 
linku do strony Ogólnopolskiego Badania Wynagrodzeń 2014 
(http://wynagrodzenia.pl/obw.php) czcionką nie mniejszą niż czcionka użyta w publikacji.  

http://wynagrodzenia.pl/obw.php

